
2016 年度 公益財団法人日本サッカー協会 

ゴールキーパーＣ級コーチ養成講習会 開催要項 

 

１．目    的   ジュニア年代（12 歳以下）のゴールキーパーの指導ができる人材を養成すると 

同時に、都道府県のＧＫ指導者のリーダーとなる人材を育成することを目的とする。 

 

２．主    催    公益財団法人日本サッカー協会 

 

３．受講資格   C 級コーチ（旧地域スポーツ指導員Ｃ級・旧準指導員）の資格を有しており、 

ゴールキーパーの指導を行っている者 

  

４．定   員   210 名 （各コース３０名  合計 7 コース） 

 

５．カリキュラム   １日目  13:00～14:00  ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ・GK の全体像（GK理論１） 

                 14:30～17:30  実技（講師ﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰｼｮﾝ・ﾌｧﾝｸｼｮﾝ） 

                 19:00～21:00  講義（GK 理論 2） 

                 21:00～     指導計画案作成 

            2 日目  9:00～11:30  指導実践① 

                 14:00～17:30  指導実践①、実技（講師ﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰｼｮﾝ・ｹﾞｰﾑ） 

                 19:00～21:00  講義（GK の一貫指導 1）、指導計画案作成 

            3 日目  9:00～11:30  指導実践①、② 

                 14:00～17:30  指導実践② 

                 19:00～21:00  講義（GK の一貫指導 2）、指導実践振り返り 

            4 日目  8:30～11:00  指導実践② 

                 11:45～12:30  筆記試験 

                 12:30～13:00  閉校式・解散 

             ※スケジュールは変更になる可能性があります。 

 

６．開催日程      第 1 ｺｰｽ：9 月 22 日～9月 25 日          北海道・函館フットボールパーク 

第 2 ｺｰｽ：9 月 16 日～9月 19 日          茨城・鹿島ハイツスポーツプラザ 

第 3 ｺｰｽ：9 月 16 日～9月 19 日          長野・菅平イナリールホテル       

第 4 ｺｰｽ：10 月 7日～10月 10 日         静岡・ヤマハリゾートつま恋 

第 5 ｺｰｽ：9 月 22 日～9月 25 日          大阪・JGREEN 堺 

第 6 ｺｰｽ：9 月 16 日～9月 19 日          沖縄・フットボールセンター 

第 7 ｺｰｽ：2017 年 1 月 19 日～1月 22 日   広島・ツネイシしまなみビレッジ 

                       

７．受講料     30,000 円 ※会場までの交通費・宿泊費（１泊 3 食１万円前後）は別途受講者負担 

 

８．受講申込  (1) 受講を希望する指導者は、受講申込書に必要事項を記入の上、下記へお送りください。 

          (2) 申込み締切は 2016 年 4 月 8 日（金）必着 とし、締切後は一切申し込みを受け付けません。 

 

申込書送付先 ： 〒160-0023  東京都新宿区新宿 6丁目 26 番 7 号マッシュスクエア  

JFA 指導者養成窓口GK-C級係   TEL: 03-5155-2601 


